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Javna straniSca nase ogledalo

Na zacCetku nasmihanje, zdaj nic vec

Kroni¢na vnetna crevesna bolezen je bolezen sodobnega casa — Murski Soboti priznanje za naj... javno stranisce 2022,
med lokalnimi skupnostmi brez te javne infrastrukture tudi turisticni obcini Moravske Toplice in Radenci

Naj... javno stranisce je tradicional-
na akcija Drustva za kroni¢no vnetno
¢revesno bolezen (KVCB), s katero so
letos preverili 181 lokacij in podeli-
li priznanja za najbolj urejena javna
strani$c¢a v Sloveniji za to leto. V ka-
tegoriji mestnih ob¢in je prvo mesto
zasedla Murska Sobota in v kategoriji
bencinskih servisov Petrol Grabono$
ob avtocesti v smeri Maribora. Med-
tem sta se ob¢ini Moravske Toplice
in Radenci znasli na seznamu 51 ob-
¢in od skupaj sto obiskanih, ki javne-
ga strani$c¢a sploh nimajo. »Tem ob-
¢inam podelimo simboli¢no listino
Zidak, s ¢imer jih Zelimo spodbudi-
ti k postavitvi javnega stranisca,« je
povedala Danica Koren, vodja akcije
ter ustanoviteljica in tajnica DruStva
za KVCB. V kategoriji preostalih ob-
¢in je najboljSo oceno prejel Ormoz.

Lahko doleti
kogar koli

Vnetna crevesna bolezen je kro-
ni¢na, imunska bolezen, ki povzro-
Ca vnetje Crevesa ali celotne prebav-
ne cevi, traja vse Zivljenje in poteka
z obdobji poslabsanja in izboljSanja

Obcinska uprava

je na osnovi
njegovega predloga
pripravila idejni
projekt postavitve
javnega stranisca,
vendar so stanovalci
bliznjih blokov temu
nasprotovali.

stanja. Ko je bolezen v zagonu, mora-
jo bolniki na stranisce tudi do tride-
setkrat na dan. »Kroni¢na vnetna ¢re-
vesna bolezen je bolezen sodobnega
Casa. Lahko doleti kogar koli od nas
v katerem koli Zivljenjskem obdob-
ju. Zato je pomembno, da poznamo
to bolezen in da vemo, da jo je treba
zdraviti. V drustvu izvajamo Stevilne
akcije, s katerimi ozaveS¢amo ljudi,
da bi prepoznali, da imajo to bolezen,
in tudi javnost, da bi razumela bol-
nike in njihove potrebe,« pravi Kore-
nova, katere sin ima tudi to bolezen,
zbolel je, ko je bil star enajst let. Bol-
niki in z njimi povezani posamezniki
se zdruZujejo v Drustvu za KVCB, ki v
slovenskem prostoru deluje Ze osem-
najst let.

Oglede opravljajo
¢lani drustva

Ena od akcij, s katerimi drustvo
prispeva k odpravljanju ovir za bol-
nike in k ozavesc¢anju javnosti, je tudi

omenjeni izbor naj... javnega strani-
$Ca, ki ga drustvo izvaja od leta 2009,
od leta 2016 pa pregledujejo ¢lani ko-
misije javna strani$c¢a v dveh katego-
rijah, in sicer po ob¢inah in na ben-
cinskih servisih ob avtocestah. V
letos$nji akciji so obiskali ter oceni-
li javna stranisc¢a v 12 mestnih in 88
preostalih ob¢inah ter na 56 bencin-
skih servisih. »Z veseljem ugotavlja-
mo, da je bil od takrat, ko smo zaceli
akcijo, narejen velik premik na bolj-
$e. Vidimo, da se ob¢ine in bencinski
servisi trudijo za urejenost in cisto-
¢o javnih strani$¢,« pravi sobesedni-
ca in Se podcrta, da oglede opravljajo
¢lani drustva - prostovoljci, ki mora-
jo za to prevoziti vec kot Stiri tisoc ki-
lometrow.

AKkcija naj... javno stranisce je v
Sloveniji Ze dobro poznana, v dru-
$tvu pa tudi z veseljem ugotavljajo,
da so njen pomen prepoznala tudi
vodstva ob¢in. »V $ali celo rada re-
¢em, da Zupani kar malce tekmuje-
jo med seboj, kje bodo imeli malo
boljsa javna stranisca, kar je z vidi-
ka zasledovanja cilja imeti dostopna,
urejena in lepa javna stranis¢a samo
dobrodoslo,« Se pove Korenova. Na

Marija Vrsi¢ in Jozef Magdi¢ sta élana Drustva za KVCB, Magdic je tudi
predsednik sekcije pomurske regije. Oba sta bolnika s KVCB in aktivna od leta

2003. FOTO MAJDA HORVAT

Pogovora o osnovni potrebi cloveskega telesa se marsikdo sramuje ali se temu celo posmehuje. Fo10 JURE KLIAJIC

zacetku so se nekateri ob tej akciji Se
nasmihali, danes je takih zelo malo.

Po vsaki koncani akciji izdajo tudi
bilten, v katerem so navedeni re-
zultati za posamezne lokacije jav-
nih stranis¢, drustvo pa je pripravilo
na tej osnovi tudi mobilno aplikaci-
jo Najblizji WC. Tako lahko posame-
znik z uporabo mobilnika izve, kate-
ro je njemu najbliZje javno stranisce,

in preveri oceno, ¢e ima dovolj ¢asa,
pa se lahko odlo¢i za obisk najbolj
urejenega.

Ko se druzijo, malo
pozabijo na bolezen

Drustvo ob koncu akcije pripravi
sklepno prireditev, na katero so po-
vabljeni tudi ¢lani drustva, in pri-

Marija Vrsié: »Cistilka
res mora poskrbeti za
Cistoco, ne pa da bi
Cistila za nami. Kajti
tudi ona je clovek, tako
kot si ti.«

hodnje leto bo potekala v Murski So-
boti, sta napovedala JoZef Magdi¢ in
Marija Vr3i¢, ¢lana Drustva za KVCB,
Magdi¢ pa je tudi predsednik sekci-
je pomurske regije. Oba sta bolnika
s KVCB in aktivna od leta 2003, ko so
se bolniki iz Pomurja povezali med
seboj in ob pomo¢i zdravnice Maje
Seruga ustanovili drustvo v Pomurju.
To je nato leta 2006 prenehalo delo-
vati, ¢lani pa so se prikljucili Drustvu
za KVCB, ki ima sedeZ v Mariboru.
Drustvo za KVCB je vseslovensko
drustvo in ima kot metodo dela na
lokalni ravni organizirane sekcije,
ena takih je sekcija pomurske regije,

Bolezen postavlja
cloveka pred
stevilne izzive, terja
prilagoditve, a hkrati
oblikuje njegovo
osebnost in nacin
razmisljanja.

ki jo od leta 2013 vodi Magdi¢, vanjo
se vkljucuje 124 oseb, ki se srecujejo
na strokovnih srecanjih, pri rekrea-
ciji in na razli¢nih druzabnih prire-
ditvah. Pripravljajo tudi pohode po
razli¢nih predelih Pomurja, enkrat
na leto gredo skupaj v planine, vsako
leto imajo $e piknik v Peskovcih pri
eni od njihovih ¢lanic, tradicionalno
pa se druZijo na novoletnih sreca-

barometer

Tjasa Misja

Sedemindvajsetletnica iz Spodnje
S¢avnice je druga iz Medobdinskega
drustva nogometnih sodnikov Mur-
ska Sobota, ki jo je FIFA uvrstila na
mednarodni seznam sodnikov. Eko-
nomistka in nekdanja nogometasinja
pod okriljem Nogometne zveze Slove-
nije sodi tekme 1. kadetske in Zenske
nogometne lige ter pomurske nogo-
metne lige, kot Cetrta sodnica je bila
doslej na treh mednarodnih turnirjih,
to pa je korak naprej v njeni karieri.

Marijana Sukic

Dolgoletna glavna in odgovorna ure-
dnica ¢asopisa Porabje, ki se je letos
upokojila, je prejela visoko drzavno
nagrado za narodnosti, ki jo pripadni-
kom narodnosti na MadZarskem po-
deljujejo za njihove dosezke na raz-
liénih podrodjih delovanja. Tokratna
nagrajenka iz vrst slovenske narodne
skupnosti je Ze vrsto let pomemben
¢len porabske skupnosti. Bila je tudi
med ustanovnimi ¢lani Zveze Sloven-
cev na Madzarskem.

Darko Tratnjek

Glavni organizator dobrodelnega tur-
nirja v dvoranskem nogometu v dvo-
rani OS IIT v Murski Soboti je s svojo
ekipo iz Kluba malega nogometa Ban-
glades$ odli¢no izpeljal tekmovanje in
si prisluzil kopico pohval sodelujo-
¢ih, pa tudi organizatorjev podobnih
turnirjev. Tratnjek se je med drugim

javno zahvalil tudi novinarjem, poro-

Cevalcem, fotografom, gledalcem in
vsem igralcem ter napovedal tovrstni
turnir naslednje leto.
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njih. »Ko se tako druZimo, malo po-
zabimo na bolezen, se sprostimo in
nam je prijetno,« pove JoZef, Marija
pa doda, da je to tudi priloZnost, da
si izmenjajo izku$nje glede prema-
govanja tezav, ki jih prinasa bolezen.

Samo po poteh,
kjer so stranisca

Ziveti z boleznijo pomeni, da je
treba zaradi varnosti vnaprej nacr-
tovati vsako pot, tako da so ob njej
dostopna tudi strani$¢a. »Sama se
tezko odloc¢im, da bi §la kam na dalj-
§i izlet z avtobusom, ker nikoli ne
ves$, kdaj bos zacutil potrebo. Dovolj
je Ze, Ce kaj malega narobe pojes ali
spijes, in takrat res ni druge pomo-
¢i, kot da je WC v bliZini. Takrat eno-
stavno nima$ mo¢i, da bi blato zadr-
Zal, ker tdko dela v ¢revesju. Zato so
javna straniS¢a tako pomembna in
tudi to, da ve$, kam lahko takoj te-
e, « pripoveduje Marija. Se zdrave-
mu je takrat teZko, doda JozZef, ne pa
bolniku, ki mora v¢asih obiskati stra-
nisce tudi do 15-krat na dan.

JoZzef in Marija nista dozZivela
kak$ne posebne nevsecnosti, ko sta

V kategoriji mestnih obcin je prvo mesto zasedla Murska Sobota s straniSéem na trznici v Kocljevi ulici. FoTo Jure kLJAJIC

Goran MiloSevic: nBolezen je scasoma postala sestavni del mojega Zivljenja.«

FOTO MAJDA HORVAT

kje prosila za dostop do strani$ca,
saj sta naletela na ljudi, ki so ime-
li razumevanje. A vedno ni tako, po-
vesta. Vse je odvisno od tega, na ka-
k3nega ¢loveka naletiS. Kot je to pri
vseh stvareh, pove Marija. Ob tem Se
spomni, da v Ljutomeru, ki je njeno
najbliZje mesto, strani§¢a nima no-
bena vedja trgovina, lokali, ki so ob
njih, pa imajo sanitarije samo za gos-
te.

Ne le na vel strani$¢ pomisliti bi
morali tudi na invalide in eno prila-
goditi zanje, pa ¢etudi bi potem dru-

Goran Milosevic:
»Moja izkusnja glede
medicinske terapije je,
da je bil v tridesetih
letih narejen velik
korak naprej.«

go bilo skupno za moske in Zenske,
Se menita sogovornika.

Razlog, da ponekod v lokalih ome-
jujejo vstop v svoje sanitarije, je po
njunem mnenju tudi v tem, da se ne-
kateri ne znajo kulturno vesti v stra-
nis¢u. Marsikdo si misli, da bo pocis-
til nekdo, ki pride za njim, ali pa, da
je to delo Cistilke. »Ona res mora pos-
krbeti za Cistoco, ne pa da bi Cistila
za nami. Kajti tudi distilka je ¢lovek,
tako kot si ti,« zelo jasno pove Marija.
Zato tudi ve¢ javnih straniS¢ ne bo re-
Sitev, Ce se ne bo spremenila kultura
uporabe te javne infrastrukture. Pri-
merno jo je treba uporabljati in bolj
ceniti, enako kot cenimo na primer
vodovod ali asfaltno pot, razmislja
JoZef. StraniSc¢a so ogledalo kulture
posameznika, je jasna Marija, dosto-
pnost in urejenost teh pa tudi druzbe.
Pomembno pa je Se nekaj, da se o tem
tudi odkrito pogovarjamo, Se menita
sogovornika. Kajti le tako se razbija
neprijetnost in ozavesc¢a javnost o tej
pomembni temi.

Ziveti z boleznijo
pomeni, da je treba
zaradi varnosti vnaprej
nacrtovati vsako pot
tako, da so ob njej do-
stopna tudi stranisca.

Oblikuje osebnost
in nacin razmisljanja

Pogovora o osnovni potrebi ¢loves-
kega telesa se marsikdo sramuje ali se
temu celo posmehuje, pove tudi Go-
ran MiloSevic, prav tako ¢lan Drustva
za KVCB, vendar je to edini nacin, ¢e
Zelimo Kkaj spremeniti, doda. Podpi-
ra tudi akcije, ki jih organizira dru-
Stvo za ozaveS$€anje javnosti o pome-
nu javnih stranis¢, saj vse to pomeni
tudi podporo prizadevanjem za ure-
ditev teh na lokalni ravni.

Goran je zbolel pred tridesetimi
leti. Zacetek je bil najteZji, pove. Bo-
veti z njo, od soocanja z bole¢inami
do sprasSevanja o razlogih, zakaj se je
to zgodilo ravno tebi. »Potem pa se je
treba preprosto podati na pot, si Ziv-
ljenje urediti tako, da se ¢im bolj prib-
liza$ kakovosti Zivljenja brez bolezni.
A za to je potrebna dolgoletna izku-
$nja. Bolezen je s¢asoma postala se-
stavni del mojega Zivljenja.«

Bolezen postavlja ¢loveka pred Ste-
vilne izzive, terja prilagoditve, a hkra-
ti oblikuje njegovo osebnost in nacin
razmisljanja, pripoveduje sogovornik.
Po toliko letih se ve¢ ne dojema kot
bolnik, ampak kot oseba s to bolezni-
jo, k ozdravitvi do te mere, da ¢lovek
nima simptomoyv, pa je veliko prispe-
valo tudi sodobno zdravljenje. »Moja
izkusnja glede medicinske terapije
je, da je bil v tridesetih letih narejen
velik korak naprej. Na voljo so nam
razliéni preparati, ki urejajo preba-
vo, ter bioloske terapije, ki zmanjsu-
jejo simptome, tako da lahko s taksno
pomodjo zivis§ normalno Zivljenje.
Meni je to uspelo.« Goran Zivi polno
in ustvarjalno Zivljenje, zelo rad tudi
potuje. Se pa ob tem ustvarjajo Ste-

Pomemben vidik te
javne infrastrukture
so tudi namescene in
dobro vidne oznake,
kje stranis¢e v nekem
kraju sploh je.

Sevi¢, ko so bili lokali zaprti in ljudje,
ki so prihajali v trgovine ali po dru-
gih nujnih opravkih v mestu, niso
imeli kam. Pomemben vidik te javne
infrastrukture, na katerega Se opo-
zori MiloSevic, pa so tudi namescene
in dobro vidne oznake, kje stranisc¢a
v kraju sploh so. V vedjih in ureje-
nih krajih je za to dobro poskrblje-
no, pove, obrnes se malo okoli svoje
osi in Ze jih opazis.

Pomen urejenih javnih stranis¢
v mestu je kot ¢lan mestnega sveta
predstavil tudi na eni od sej. Predla-
gal je, da bi javno straniSce uredili Se
v bliZini na novo urejene Slovenske
ulice v sredis¢u mesta, kjer potekajo

Javnega straniséa ob murskosoboski trznici, ki je odprto 24 ur na dan, so se

pretekli teden lotili vandali. Forto F8 Moms

vilne izkus$nje, povezane z boleznijo,
ena od pomembnejsih je gotovo moz-
nost dostopanja do javnih stranis¢.

Bili so proti

Vprasanje dostopnosti javnih stra-
nis¢ je Se posebej prislo v ospredje v
¢asu epidemije covida, poudari Milo-

razli¢ne prireditve, ki jih obisce veli-
ko ljudi. Obcinska uprava je na osno-
vi tega predloga pripravila idejni
projekt postavitve javnega stranisca,
vendar so stanovalci bliznjih blokov
temu nasprotovali. Projekt je bil za-
vrnjen, ob¢inska uprava pa zdaj zanj
iS¢e novo lokacijo.

Majda Horvat

barometer

Cvetka Ficko

Po dvanajstih letih je graski Zupanji
uspel dogovor z gospodarskim
ministrstvom o povrnitvi stro$kov,
nastalih pri gradnji gorickega
vodovoda. Ob¢ina Grad je kot
takratna nosilka projekta sprozila
upravni spor zaradi neizplacila skoraj
pol milijona evrov. Upravno sodis¢e
je Ze leta 2013 razsodilo v prid ob¢ini,
toda ministrstvo se je z razli¢nimi
pravnimi manevri vse do danes
izmikalo izpolnitvi svojih obveznosti.

Luka Gjerek

Mlad Beltinc¢an je bil izbran za
najbolj skrbnega lastnika gozda

na obmocju murskosoboske enote
Zavoda za gozdove Slovenije. V
lasti ima ve¢ kot petnajst hektarjev
gozda, ve¢ino v katastrskih ob¢inah
Verzej in RazkriZje. Zaveda se, da je
treba za obnovo gozdov pridobiti
in vzgojiti kakovostne sadike, zato
ima na Safarskem semenski sestoj
belega topola. Udelezuje se tudi drazb
vrednejSega lesa v Slovenj Gradcu.

Danilo Meolic

Predsednik soboske obmocne enote
Kmetijsko-gozdarske zbornice Slo-
venije ostro protestira, ker v 15-¢lan-
skem strateskem svetu za prehrano

- imenovanje ¢lanov je po zakonu v
pristojnosti predsednika vlade - ni
predstavnikov kmetijsko-Zivilske
stroke. Meolic pravi, da je sestava sve-
ta, v katerem je vec kot polovica ¢la-
nov privrzencev veganstva, ponizujo-
¢a do kmetovalcev in predstavnikov
slovenskega kmetijstva.



