
Svetovni dan varnosti pacientov 2026

Varna obravnava kroničnih 
nenalezljivih bolezni
Ob svetovnem dnevu varnosti pacientov vas vabimo na dogodek, namenjen 
ozaveščanju o pomenu preventive, zgodnjega odkrivanja kroničnih 
bolezni in varne zdravstvene obravnave.

Potekal bo
v četrtek, 17. septembra 2026, 
od 12. do 18. ure 
v avli glavne stavbe UKC Ljubljana.
Na voljo vam bo več kot 20 strokovno-informativnih stojnic, 
na katerih bodo naši strokovnjaki predstavljali različne vidike 
preventive, zgodnjega odkrivanja bolezni, zdravljenja in skrbi za 
varnost pacientov. Na posameznih stojnicah bodo potekale tudi 
praktične predstavitve, meritve in svetovanja.

Svetovni dan  
varnosti pacientov
17. september 2026

Dogodek je namenjen vsem, ki želijo izvedeti več 
o skrbi za svoje zdravje, preprečevanju bolezni 
ter pomenu varnosti pacientov v zdravstvenem 
sistemu.

Vljudno vabljeni!
Organizacijski odbor

*	Kronične bolezni, kot so bolezni srca in ožilja, sladkorna bolezen, kronične pljučne bolezni, ledvične bolezni in rak ter nevrološka obolenja in 
genetska stanja, sodijo med najpogostejše zdravstvene izzive današnjega časa. Velik delež teh bolezni lahko preprečimo ali uspešneje obv-
ladujemo z zdravim življenjskim slogom, rednimi preventivnimi pregledi in pravočasnim ukrepanjem.

Program
12.00 Otvoritev dogodka in izjava za javnost

12.00-
18.00

Predstavitve, meritve, svetovanja in 
informativne aktivnosti na strokovnih 
stojnicah

13.00-
14.30

Posvetovalna okrogla miza za 
zaposlene UKCL z našimi stokovnjaki

Med drugim boste lahko:
•	preverili glukozo v krvi,

•	izvedeli, kako pravilno meriti krvni tlak,

•	spoznali pomen zdrave prehrane pri 
zdravljenju in preprečevanju bolezni,

•	pridobili informacije o kroničnih boleznih srca, 
pljuč, ledvic in sklepov,

•	spoznali načela varne rabe zdravil,

•	izvedeli več o življenju s srčnim 
spodbujevalnikom ali drugimi vsadnimi 
napravami,

•	prejeli nasvete za preprečevanje okužb ter 
varno življenje s kroničnimi boleznimi,

•	sodelovali pri predstavitvah telesne vadbe 
in rehabilitacije.

Svetovna zdravstvena 
organizacija


